
 

Mittelstreckenabend des
SV Rot-Weiß Schlafhorst 
 
Übach-Palenberg, 05. Oktober 2010   

 

Vorläufige Ergebnisliste

Schüler M8

1000 m  
1.Hall, Jonah                 02 SV Rot-Weiß Schlafhorst        4:49,1  min
2.Görigk, Niklas              02 SV Rot-Weiß Schlafhorst        5:11,5  min
3.Mattuschek, Marcel          03 SV Rot-Weiß Schlafhorst        5:13,6  min
  Wunder, Maik                03 SV Rot-Weiß Schlafhorst          aufg.

Schüler M9

1000 m  
1.Wunder, Jan                 01 SV Rot-Weiß Schlafhorst       7:08,,6  min

Schüler M10

1000 m  
1.Austin, Maximilian          00 LC Phönix Geilenkirchen        4:12,5  min
2.Mallmes, Leon               00 SV Rot-Weiß Schlafhorst        4:26,3  min
3.Cremer, Pascal              00 SV Rot-Weiß Schlafhorst        4:55,7  min
4.Zilgens, Laurin             00 SV Rot-Weiß Schlafhorst        5:04,9  min

Schüler M11

1000 m  
1.Langemeyer, Nils            99 SV Rot-Weiß Schlafhorst        3:33,9  min

Schüler M12

1000 m  
1.Greier, Nils                98 SV Rot-Weiß Schlafhorst        4:12,4  min
 
2000 m  
1.Wöhl, Dennis                98 SVS Merkstein                  9:06,4  min
2.Schüder, Samuel             98 SV Rot-Weiß Schlafhorst        9:14,6  min

Schüler M13

1000 m  
1.Heil, Roman                 97 SV Rot-Weiß Schlafhorst        3:37,8  min

Schüler M15

1000 m  
1.Dammers, Nick               95 SV Rot-Weiß Schlafhorst        3:13,2  min



2.Köhnen, Robyn               95 SV Rot-Weiß Schlafhorst        4:45,8  min

männliche Jugend A

1000 m  
1.Kirwald, Marvin             91 LC Phönix Geilenkirchen        2:51,5  min
2.Reinhardt, Lukas            92 SV Rot-Weiß Schlafhorst        3:39,5  min

männliche Jugend B

1000 m  
1.Kirwald, Dustin             94 LC Phönix Geilenkirchen        3:01,8  min
2.Schwarz, Willi              93 LC Phönix Geilenkirchen        3:10,7  min

Männer

3000 m  
1.Tackmann, Horst             68 SV Rot-Weiß Schlafhorst       12:47,2  min
2.Tackmann, Jörg              67 SV Rot-Weiß Schlafhorst       12:49,9  min
3.Blunden, Hubert             65 SV Rot-Weiß Schlafhorst       13:03,3  min
4.Reinhardt, Alfred           60 SV Rot-Weiß Schlafhorst       13:19,2  min
5.Dietrich, Jürgen            63 SV Rot-Weiß Schlafhorst       13:23,9  min
6.Engelen, Werner             66 SV Rot-Weiß Schlafhorst       13:25,5  min
7.Köhnen, Konstantin          58 SV Rot-Weiß Schlafhorst       15:31,7  min
8.Reinartz, Heribert          49 SV Rot-Weiß Schlafhorst       16:54,8  min
 

Schülerinnen W8

800 m 
1.Aley, Nina                  03 SV Rot-Weiß Schlafhorst        3:33,5  min
2.Kouchen, Laura              02 SV Rot-Weiß Schlafhorst        3:40,7  min
3.Ditters, Lena               03 SV Rot-Weiß Schlafhorst        3:51,4  min
4.Mallmes, Celina             02 SV Rot-Weiß Schlafhorst        3:56,4  min
5.Einerhand, Annika           02 SV Rot-Weiß Schlafhorst        3:56,7  min

Schülerinnen W9

800 m                                                  
1.Terodde, Emilia             01 SV Rot-Weiß Schlafhorst        3:38,5  min

Schülerinnen W10

800 m 
1.Schiffers, Lisa             00 SV Rot-Weiß Schlafhorst        3:26,3  min
 

Schülerinnen W12

800 m  
1.Cremer, Andrea              98 SV Rot-Weiß Schlafhorst        3:16,9  min
2.Köhnen, Larissa             98 SV Rot-Weiß Schlafhorst        3:20,3  min

Schülerinnen W13

800 m  
1.Gruchow, Laura              97 SV Rot-Weiß Schlafhorst        3:04,3  min
2.Cerda, Natasia              97 SVS Merkstein                  3:13,0  min

Schülerinnen W14

800 m  
1.Dietrich, Nadine            96 SV Rot-Weiß Schlafhorst        3:02,4  min
 
2000 m  
1.Kammer, Sarah               96 SC Myhl Leichtathletik         6:54,8  min



Frauen

2000 m  
1.Wefers, Anke                82 SV Rot-Weiß Schlafhorst        9:23,6  min
2.Müller, Gabi                60 SV Rot-Weiß Schlafhorst       11:49,1  min
 

 


