
Abschlusswerfertag des
SV Rot-Weiß Schlafhorst 
 
Übach-Palenberg, 24. September 2011   

 

Vorläufige Ergebnisliste

Schüler M13

Kugelstoß 3kg 
1.Ulrich, Philip              98 ART Düsseldorf                   10,43 m  
2.Greier, Nils                98 SV Rot-Weiß Schlafhorst           6,97 m  
 
Diskuswurf 750g
1.Ulrich, Philip              98 ART Düsseldorf                   31,00 m  
2.Greier, Nils                98 SV Rot-Weiß Schlafhorst          20,85 m  
 
Hammerwurf 3kg  
1.Greier, Nils                98 SV Rot-Weiß Schlafhorst          19,32 m  
 
Speerwurf 400g  
1.Greier, Nils                98 SV Rot-Weiß Schlafhorst          20,69 m  

Schüler M14

Kugelstoß 4kg  
1.Heil, Roman                 97 SV Rot-Weiß Schlafhorst          14,24 m  
 
Diskuswurf 1kg  
1.Heil, Roman                 97 SV Rot-Weiß Schlafhorst          51,50 m  
 
Hammerwurf 4kg   
1.Heil, Roman                 97 SV Rot-Weiß Schlafhorst          50,11 m  

Schüler M15

Kugelstoß 4kg  
1.Ulrich, Jonas               96 ART Düsseldorf                   14,57 m  
 
Diskuswurf 1kg 
1.Ulrich, Jonas               96 ART Düsseldorf                   54,98 m  
 
Hammerwurf 4kg 
1.Lefringhausen, Robert       96 Aachener TG                      35,01 m  

männliche Jugend B

Kugelstoß 5kg  
1.Franssen, Haike             94 Groot Veldhovense Atletik Club   12,27 m  
2.Köhnen, Robyn               95 SV Rot-Weiß Schlafhorst           9,58 m  
3.Baumgarten, Sascha          94 SV Rot-Weiß Schlafhorst           9,23 m  
 



Diskuswurf 1,5kg  
1.Franssen, Haike             94 Groot Veldhovense Atletik Club   44,90 m  
2.Köhnen, Robyn               95 SV Rot-Weiß Schlafhorst          25,14 m  
3.Baumgarten, Sascha          94 SV Rot-Weiß Schlafhorst          23,20 m  
 
Hammerwurf 5kg  
1.Baumgarten, Sascha          94 SV Rot-Weiß Schlafhorst          22,52 m  
 
Speerwurf 700g  
1.Franssen, Haike             94 Groot Veldhovense Atletik Club   43,60 m  
2.Baumgarten, Sascha          94 SV Rot-Weiß Schlafhorst          33,34 m  
3.Köhnen, Robyn               95 SV Rot-Weiß Schlafhorst          20,34 m  

männliche Jugend A

Kugelstoß 6kg  
1.Hotop, Colin                92 LT DSHS Köln                     15,37 m  
 
Diskuswurf 1,75kg  
1.Hotop, Colin                92 LT DSHS Köln                     48,38 m  
 
Speerwurf 800g 
1.Reinhardt, Lukas            92 SV Rot-Weiß Schlafhorst          28,88 m  
 

Männer

Kugelstoß 7,27kg  
1.Reinhardt, Sebastian        89 SV Rot-Weiß Schlafhorst          10,40 m  
2.Koch, Sebastian             83 SV Rot-Weiß Schlafhorst          10,02 m  
 
Diskuswurf 2kg 
1.Reinhardt, Sebastian        89 SV Rot-Weiß Schlafhorst          33,01 m  
 
Hammerwurf 7,27kg 
1.Koch, Sebastian             83 SV Rot-Weiß Schlafhorst          36,06 m  
 
Speerwurf 800g 
1.Reinhardt, Sebastian        89 SV Rot-Weiß Schlafhorst          34,24 m  

Männer M40

Kugelstoß 7,27kg  
1.Haug, Georg                 65 Korschenbroicher LC              10,03 m  
 
Hammerwurf 7,27kg  
1.Unger, Michael              69 LAV Bayer Uerd./Dorm.            36,46 m  
 
Speerwurf 800g  
1.Reinhadt, Udo               63 SV Rot-Weiß Schlafhorst          31,12 m  
 
Wurf-Fünfkampf (mit Altersfaktor)                                        
(Kugelstoß, Diskuswurf, Speerwurf, Hammerwurf, Gewichtswurf)
1. Unger, Michael             68 LAV Bayer Uerd./Dorm.           2969 Punkte 
        11,29-   38,47-   41,77-   32,81-   12,12

Männer M50

Kugelstoß 6kg  
1.Naeven, Ralf                61 FC Germania 07 Dürwiß            11,95 m  
 
Diskuswurf 1,5kg  
1.Naeven, Ralf                61 FC Germania 07 Dürwiß            32,67 m  
 
Hammerwurf 6kg  



1.Stolz, Karl-Heinz           59 LG Stolberg                      40,33 m  
 
Gewichtwurf 11,34kg  
1.Stolz, Karl-Heinz           59 LG Stolberg                       13,71 m  
 
Wurf-Fünfkampf (mit Altersfaktor)                                       
(Kugelstoß, Diskuswurf, Speerwurf, Hammerwurf, Gewichtswurf)
1. Holthuijsen, Peter         61 TV 1860 Erkelenz                3971 Punkte 
        14,45-   47,76-   41,60-   44,10-   16,99
 

Männer M55

Kugelstoß 6kg  
1.Zocher, Burkhard            55 LG Plettenberg/Herscheid         12,41 m  
2.Witt, Kurl-Ulrich           53 TV Bedburg                       11,40 m  
 
Diskuswurf 1,5kg  
1.Witt, Kurl-Ulrich           53 TV Bedburg                       38,69 m  
2.Zocher, Burkhard            55 LG Plettenberg/Herscheid         29,59 m 
 
Wurf-Fünfkampf (mit Altersfaktor)                                         
(Kugelstoß, Diskuswurf, Speerwurf, Hammerwurf, Gewichtswurf)
1. van Bakel, Henk            53 A.V. Swift Roermond             3059 Punkte 
         9,52-   35,39-   34,97-   32,59-   12,77

Männer M60

Kugelstoß 5kg 
1.Unger, Ralf                 47 TuS Buir                         13,89 m  
2.Tobies, Dieter              51 SV Rot-Weiß Schlafhorst           9,34 m  
 
Diskuswurf 1kg 
1.Tobies, Dieter              51 SV Rot-Weiß Schlafhorst          36,60 m
  Unger, Ralf                 47 TuS Buir                          o.g.V.
 
Hammerwurf 5kg 
   Tobies, Dieter             51 SV Rot-Weiß Schlafhorst           o.g.V. 
 
Wurf-Fünfkampf (mit Altersfaktor)                                         
(Kugelstoß, Diskuswurf, Speerwurf, Hammerwurf, Gewichtswurf)
1. van Hooft, Jan             49 A.V. Swift Roermond             3352 Punkte 
        10,43-   46,44-   34,4-   32,33-   13,94
2. Dannenberg, Jürgen          49 ASG Elsdorf                     3108 Punkte 
        10,20-   33,95-   43,09-   28,80-   12,89
3. Klep, Frans                48 A.V. Swift Roermond             2868 Punkte 
         9,11-   36,00-   30,36-   32,55-   12,66
4. Wiechmann, Heinrich        47 ASV Senden                      2607 Punkte 
         9,10-   35,39-   34,09-   25,44-    9,70
 
 

Männer M65

Kugelstoß 5kg  
1.Hermanns, Axel              44 LAV Bayer Uerd./Dorm.            13,92 m  
2.Weitz, Hans-Josef           46 Pulheimer SC                     12,81 m  
3.Zilgens, Franz              45 SV Rot-Weiß Schlafhorst           9,49 m  
 
Diskuswurf 1kg  
1.Weitz, Hans-Josef           46 Pulheimer SC                     38,42 m  
 
Wurf-Fünfkampf (mit Altersfaktor)                                          
(Kugelstoß, Diskuswurf, Speerwurf, Hammerwurf, Gewichtswurf)
1. Maurus, Klaus              43 Aachener TG                     3207 Punkte 



        10,22-   31,76-   33,96-   32,30-   11,54
2. Lange, Torsten             45 TV Bad Ems                      2783 Punkte 
        10,29-   27,93-   20,24-   29,50-   12,17
 

Männer M70

Wurf-Fünfkampf (mit Altersfaktor)                                          
(Kugelstoß, Diskuswurf, Speerwurf, Hammerwurf, Gewichtswurf)
1. Esser, Paul                37 Aachener TG                     3362 Punkte 
        11,45-   33,67-   25,62-   30,95-   12,77
 

Männer M75

Kugelstoß 4kg  
1.Ortmanns, Günter            36 Aachener TG                      11,09 m  
2.Ernst, Erhard               33 DJK Armada Euchen-Würselen        6,33 m  
 
Diskuswurf 1kg  
1.Ortmanns, Günter            36 Aachener TG                      34,90 m  
2.Stenten, Hubert             34 Aachener TG                      21,46 m  
3.Ernst, Erhard               33 DJK Armada Euchen-Würselen       17,22 m  
 
Hammerwurf 4kg  
1.Stenten, Hubert             34 Aachener TG                      19,47 m  
 
Gewichtwurf 7,26kg  
1.Stenten, Hubert             34 Aachener TG                       9,37 m  
2.Ernst, Erhard               33 DJK Armada Euchen-Würselen        5,51 m  
 
Wurf-Fünfkampf (mit Altersfaktor)                                         
(Kugelstoß, Diskuswurf, Speerwurf, Hammerwurf, Gewichtswurf)
1. Speckens, Peter            35 SV Rot-Weiß Schlafhorst         4611 Punkte 
        10,16-   43,77-   27,68-   41,87-   16,06
2. Braun, Erich               35 TV Höfen                        2852 Punkte 
         9,75-   20,35-   24,34-   22,06-   10,82

Männer M80

Wurf-Fünfkampf (mit Altersfaktor)                                          
(Kugelstoß, Diskuswurf, Speerwurf, Hammerwurf, Gewichtswurf)
1. Hoppe, Felix               30 VSV Grenzland Wegberg           2773 Punkte 
         8,12-   18,53-   19,86-   24,61-    8,91
2. Adolph, Gottfried          30 Leichlinger TV                  2632 Punkte 
         7,38-   21,00-   14,87-   23,29-    9,47

Männer M90

Wurf-Fünfkampf (ohne Altersfaktor)                                       
(Hammerwurf, Kugelstoß, Diskuswurf, Speerwurf, Gewichtswurf)
1. Frech, Philipp             20 Pulheimer SC                    3021 Punkte 
        17,40-    6,41-   12,73-   17,40-    7,21
 

Schülerinnen W13

Kugelstoß 3kg  
1.Sowalder, Ronja             98 ART Düsseldorf                   10,32 m  
 
Diskuswurf 750g  
1.Sowalder, Ronja             98 ART Düsseldorf                   39,40 m  

Schülerinnen W15

Hammerwurf 3kg 



1.Middelberg,Caroline         96 Alemannia Aachen                 37,22 m  

weibliche Jugend B

Kugelstoß 4kg  
1.Vaßen, Christine            94 SV Rot-Weiß Schlafhorst           8,14 m  
2.Differding, Michele         95 SV Rot-Weiß Schlafhorst           7,43 m  
 
Diskuswurf 1kg  
1.Vaßen, Christine            94 SV Rot-Weiß Schlafhorst          24,03 m  
 
Speerwurf 600g  
1.Vaßen, Christine            94 SV Rot-Weiß Schlafhorst          22,37 m  

Frauen

Kugelstoß 4kg 
1.Maiworm, Thessa             90 TSV Bayer 04 Leverkusen          12,37 m  
 
Diskuswurf 1kg 
1.Maiworm, Thessa             90 TSV Bayer 04 Leverkusen          40,76 m  
 
Hammerwurf 4kg  
1.Maiworm, Thessa             90 TSV Bayer 04 Leverkusen          37,36 m  
 
Speerwurf 600g  
1.Maiworm, Thessa             90 TSV Bayer 04 Leverkusen          38,80 m  

Frauen W40

Diskuswurf 1kg  
1.Schmitz, Ursula             63 TV 1860 Erkelenz                 28,69 m  
 
Wurf-Fünfkampf (mit Altersfaktor)                                          
(Kugelstoß, Diskuswurf, Speerwurf, Hammerwurf, Gewichtswurf)
 
1. Straschewski, Anke         63 TSV Bayer 04 Leverkusen         2654 Punkte 
        10,62-   27,22-   27,92-   26,90-    8,43

Frauen W55

Wurf-Fünfkampf (mit Altersfaktor)                                          
(Kugelstoß, Diskuswurf, Speerwurf, Hammerwurf, Gewichtswurf)
1. Lambertz, Rita             56 LG Stolberg                     3275 Punkte 
         9,01-   22,30-   22,42-   31,73-   11,04

Frauen W60

Wurf-Fünfkampf (mit Altersfaktor)                                         
(Kugelstoß, Diskuswurf, Speerwurf, Hammerwurf, Gewichtswurf)
1. Küper, Gisela              48 Aachener TG                     3036 Punkte 
         9,21-   20,31-   24,34-   21,11-    9,43

Frauen W70

Kugelstoß 3kg  
1.Heinzdorf, Gertrud          40 TS Frechen                        7,52 m  
 
Diskuswurf 1kg  
1.Heinzdorf, Gertrud          40 TS Frechen                       19,92 m
 
Wurf-Fünfkampf (mit Altersfaktor)                                         
(Kugelstoß, Diskuswurf, Speerwurf, Hammerwurf, Gewichtswurf)
1. Kusche, Ingrid             40 TV 1860 Erkelenz                4531 Punkte 
         7,91-   24,63-   24,40-   29,23-   11,73
 



 

 


